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Piccola guida alla scelta dei colori
della tua casa

Come districarsi nella scelta dei colori indoor

La scelta dei colori per la tua casa € un passaggio importante per creare un ambiente che
rispecchi il tuo stile e che sia accogliente e armonioso. Ecco alcuni consigli utili per aiutarti nella
selezione.

1. Considera la funzione di ogni stanza - Ogni spazio della casa ha una funzione specifica e i
colori possono influenzare il modo in cui ti senti in quella stanza. Ad esempio:

e zona giorno: scegli tonalita calde e accoglienti come beige, giallo chiaro o sfumature di
arancio per creare un’atmosfera conviviale;

e camera da letto: prediligi colori rilassanti come il blu, il verde o i toni pastello per favorire il
riposo;

e bagno: colori neutri o freschi come il bianco, il grigio chiaro o l'azzurro sono perfetti per
trasmettere una sensazione di pulizia e tranquillita.

2. Valuta l'illuminazione naturale - La luce naturale influisce sull'aspetto dei colori. In stanze
con molta luce, puoi osare con tonalita piu scure, mentre in ambienti meno illuminati € meglio
optare per colori chiari che riflettano la luce.



3. Sfrutta la ruota dei colori - La ruota cromatica e uno strumento utile per abbinare i colori in
modo armonioso. Puoi scegliere:

e colori complementari: contrasti vivaci e dinamici (es. blu e arancione).
e colori analoghi: toni vicini tra loro per un effetto piu delicato (es. verde e giallo).

4. Non dimenticare i neutri
| colori neutri come il bianco, il grigio e il beige sono ottimi per creare una base versatile. Puoi
aggiungere tocchi di colore con complementi d'arredo o decorazioni.

5. Prova prima di decidere
Prima di dipingere un’intera stanza, prova il colore su una piccola porzione di parete. Osserva
come cambia con la luce del giorno e con quella artificiale per essere sicuro della scelta.

6. Personalizza in base al tuo stile
Lascia che i colori riflettano la tua personalita. Se ami uno stile minimalista, opta per palette
monocromatiche. Se preferisci un look eclettico, combina colori vivaci e pattern.

Armocromia anche in casa?

L'armocromia, conosciuta principalmente nel mondo della moda, puo essere applicata anche
all'arredamento e alla decorazione della casa. Scegliere i colori giusti per il tuo ambiente
domestico puo influenzare I'umore, la percezione degli spazi e creare un'atmosfera armoniosa.
Di seguito alcune regole in merito.

T

1. Scopri la tua palette personale

Prima di iniziare, potresti analizzare la tua palette personale in base al sottotono della pelle e
alle stagioni (primavera, estate, autunno, inverno). Anche se I'armocromia per la casa non deve
necessariamente corrispondere alla tua palette personale, pud essere un punto di partenza per
scegliere colori che ti fanno sentire a tuo agio.



2. Scegli uno stile cromatico

e Primavera: Colori caldi, vivaci e luminosi come il giallo, il verde chiaro e il corallo. Perfetti
per creare un ambiente energico e accogliente.

e Estate: Toni freddi e delicati come azzurro, lavanda e grigio chiaro. Ideali per trasmettere
freschezza e serenita.

e Autunno: Colori caldi e avvolgenti come terracotta, verde bosco, marrone e senape. Ottimi
per creare un'atmosfera intima e confortevole.

e Inverno: Toni freddi e intensi come blu navy, grigio scuro, bianco neve e nero. Perfetti per
un design moderno e sofisticato.

3. Armonizza gli ambienti
Assicurati che i colori scelti per le pareti, i mobili e gli accessori siano in sintonia tra loro. Una
palette ben studiata evitera contrasti troppo forti e garantira uno stile coerente in tutta la casa.

4. Usa il colore per definire gli spazi

Il colore puo aiutarti a suddividere visivamente gli ambienti. Ad esempio, una parete accentuata
con un colore diverso puo distinguere una zona giorno da una zona pranzo, oppure creare un
punto focale in una stanza.

5. Non dimenticare i materiali
Oltre ai colori, considera anche le finiture e i materiali. Legno, metallo, vetro e tessuti naturali
possono aggiungere profondita e carattere agli spazi, completando la tua scelta cromatica.

Il colore Pantone 2025: red plum

Il colore Pantone 2025, denominato "red plum", € una tonalita calda e avvolgente che unisce la
profondita del rosso con sfumature di prugna. Questo colore trasmette eleganza, passione e
creativita, rendendolo ideale per applicazioni nel design di moda, interni e branding. La sua
versatilita lo rende perfetto per creare atmosfere sofisticate e accoglienti, adattandosi sia a
palette audaci che a combinazioni piu soft.

Il colore Pantone 2025 puo0 essere utilizzato per arredare l'interno di una casa, contribuendo a
creare un'atmosfera unica e moderna. Il nome "Colore Pantone" deriva dall'azienda Pantone
inc., fondata negli anni '60 negli Stati Uniti. Pantone é diventata famosa per aver sviluppato
un sistema standardizzato di identificazione, corrispondenza e comunicazione dei colori,
conosciuto come Pantone Matching System (PMS). Questo sistema permette a designer,
stampatori e produttori di garantire coerenza cromatica in diversi settori e materiali. Il termine
"Pantone" & quindi legato all'affidabilita e alla precisione nella gestione dei colori.



Ecco alcune idee su come integrare il colore pantone 2025 "red plum".

1.

Pareti: utilizza il colore Pantone 2025 come colore principale o per una parete d'accento,
aggiungendo carattere e personalita agli ambienti. Questo colore puo essere
particolarmente efficace in soggiorni, camere da letto o studi.

Arredi: scegli mobili che incorporano il colore Pantone 2025, come divani, poltrone o
testiere del letto. Puo essere abbinato a tonalita neutre per bilanciare I'intensita del colore.
Accessori: aggiungi tocchi di colore Pantone 2025 attraverso cuscini, tappeti, tende o
lampade. Questi dettagli possono ravvivare uno spazio senza sovraccaricarlo.

Cucina e bagno: introduci il colore attraverso piastrelle, stoviglie o piccoli elettrodomestici
per un look contemporaneo e fresco.

Arte e decorazioni murali: utilizza quadri, poster o decorazioni che richiamano il colore
Pantone 2025 per arricchire le pareti con stile.

Abbinamenti cromatici: combina il colore Pantone 2025 con colori complementari o
neutri, come grigi, beige, bianchi o tonalita pastello, per creare un equilibrio visivo
armonioso.

Adattare il colore Pantone 2025 agli spazi dipende dallo stile personale e dall'effetto desiderato.
E un colore versatile che pud trasformare un ambiente in qualcosa di originale e accattivante.

Come tinteggiare le pareti?

La tinteggiatura di una parete pu0 influire sulla percezione di uno spazio. Esistono diverse

possibilita, da valutare in base all'immobile oggetto di analisi.

A seconda dell'effetto desiderato € possibile infatti scegliere alcune tecniche. Se ne riportano di

seguito alcune:

e Pareti colorate e bordo sul soffitto dello stesso colore - si crea la percezione di spazio piu

"alto"



e Pareti colorate e bordo sulle pareti uguale al soffitto - si crea la percezione di spazio piu
"basso"

e Pareti a strisce verticali colorate - si crea la percezione di spazio piu "alto"






In merito poi alla scelta della pittura, si considera di utilizzare un prodotto a basso o nullo
contenuto di VOC (Composti Organici Volatili), per minimizzare l'inquinamento indoor. Una
soluzione molto ecologica e per esempio la pittura a calce, antica e molto utilizzata per
esempio negli edifici storici. La pittura a calce si adatta molto bene a superfici porose, ma e
adatta anche ad altri tipi di supporto. E' molto traspirante e non & impermeabile. E' pertanto da
evitare su pareti soggette a dilavamento o molto esposte alle intemperie. La pittura a calce e
molto utilizzata in bioedilizia.

Le idropitture sono quelle oggi piu usate comunemente, che consentono di ottenere diversi
effetti sulla parete e risultano molto coprenti. A seconda dell'ambiente & possibile scegliere una
pittura con determinate caratteristiche. La tempera € la pittura colorata tradizionale, poco
coprente, oggi normalmente sostituita dall'idropittura. Normalmente ha bisogno dell'utilizzo di
un fissativo. Lo smalto, invece, e un tipo di pittura acrilica, che svolge funzione protettiva ed &
solitamente impermeabile. Si pu0 utilizzare per esempio in bagno o in cucina, dove anche se si
macchia puo essere facilmente lavato.

Esistono anche ecoresine che ben si adattano a diversi tipi di superficie e che possono essere
utilizzate sia su superfici che su arredi e che possono conferire carattere agli ambienti indoor.
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